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Zestaw zagadnien egzaminacyjnych

zawierajacy tresci programowe dla kierunku
TURYSTYKA | REKREACJA

. Analiza waloréw turystycznych regionéw turystycznych $wiata wedlug UNWTO.

. Czynniki ekonomiczne oddzialujace na poziom rentownosci ustug turystycznych.

. Czas wolny, jego struktura, potrzeby i preferencje turystyczne ludnosci Polski.

. Dokumenty w obstudze ruchu turystycznego.

. Formy ochrony przyrody w Polsce — charakterystyka, przyktady.

. Gtéwne cechy rekreacji.

. Informacja turystyczna i jej znaczenie w organizacji 1 obstudze ruchu turystycznego.

. Krajowe organizacje turystyczne (specjalistyczne, samorzadowe, spoteczne i in.) i ich zadania

statutowe dla rozwoju rynku turystycznego.

. Naturalne i antropogeniczne przeksztalcenia krajobrazow.

10. Od I pot. XII w. do 1637 r. Pomorzem wtadata dynastia Gryfitow. Wymien najstynniejszych
Gryfitow 1 Gryfitki i wzbogac¢ ich charakterystyke o interesujace dla turystow opowiesci.

11. Przedstaw geneze zroznicowania kulturowego Warmii i Mazur

12. Pionierzy turystyki gorskiej XIX wieku.

13. Podstawowe grupy sktadnikow odzywczych pokarmu.

14. Podziat rekreacji — kryteria podziatu, przektady.

15. Zastosowanie technologii informacyjnych w turystyce.

16. Polscy podrdznicy 1 eksploratorzy oraz ich udziat w poznaniu Polski 1 $wiata.

17. Pomniki historii — znaczenie w turystyce i dziedzictwie kulturowym.

18. Regionalizacja turystyczna Polski. Uwarunkowania podziatu Polski na regiony turystyczne.

19. Regionalizacje turystyczne $wiata. Kryteria i przyktady.

20. Zroéznicowanie zagospodarowania przestrzeni turystycznej i ruchu turystycznego w regionach
turystycznych $wiata.

21. Zroznicowanie zagospodarowania przestrzeni turystycznej i ruchu turystycznegO
w poszczegolnych regionach turystycznych Polski.

22. Rozwdj kartografii turystycznej na §wiecie i w Polsce.

23. Struktura funkcjonalno-organizacyjna i organizacja obstugi turystow w obiektach
hotelarskich.

24. Typologia obiektow hotelarskich i pozostatych obiektéw bazy noclegowe;.

25. Typy biur podrézy, ich podstawowe funkcje i ustugi posrednictwa na rynku turystycznym.

26. Typy krajobrazéw w przestrzeni geograficzne;.

27. Typy przedsigbiorstw turystycznych na wspotczesnym rynku.

28. Walory regionow turystycznych Polski.

29. Walory turystyczne — podziat i charakterystyka. Przyktady z Polski i §wiata.

30. Znaczenie map tematycznych (w tym turystycznych) w dzialalnosci czlowieka.
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Turystyka aktywna

. Struktura wykorzystania czasu wolnego i determinanty rozwoju turystyki aktywnej.

. Etapy tworzenia eventu turystyczno-rekreacyjnego.

. Procedura podejmowania dziatalnosci gospodarczej przez osobe fizyczng.

. Metody okreslania cen ustug turystycznych.

. Strategie marketingowe stosowane w turystyce aktywnej.

. Funkcje wychowawcze w organizacji czasu wolnego dzieci i mtodziezy.

. Podziat turystyki kwalifikowanej oraz mozliwosci jej rozwoju.

. Odziez i sprzet wykorzystywane w sporcie i fitnessie.

. Znaczenie walorow Srodowiska przyrodniczego w rozwoju turystyki aktywnej 1 rekreacji.
. Zagrozenia chorobami zakaznymi w turystyce krajowej i zagraniczne;.

. Zasady bezpieczenstwa i higieny pracy w turystyce aktywne;j.

. Europejski system ochrony i wyrdzniania turystycznych produktow regionalnych.

. Znaczenie diety dla prawidlowosci przebiegu procesow fizjologicznych.

. Dziedzictwo antropologiczne i przyrodnicze jako element potencjatu turystyki eventowe;j.
. Zasady organizacji i przeprowadzania imprez rekreacyjno-sportowych.

. Rola zagospodarowania turystycznego w rozwoju turystyki aktywne;j.

. Formy turystyki aktywnej na obszarach chronionych.

. Zasady organizacji imprez turystyki kwalifikowanej.

. Zasady planowania eventow sportowo-rekreacyjnych

. Turystyka aktywna w promocji zdrowia.

. Formy turystyki ekstremalne;j.

. Podzialy i klasyfikacje turystyki aktywne;j

. Szlaki turystyczne Pomorza Srodkowego

. Przyczyny i zasady profilaktyki choréb cywilizacyjnych.

. Bioklimatyczne uwarunkowania rozwoju turystyki aktywnej na obszarach nadmorskich.
. Systemy rezerwacji stosowane w turystyce.

. Rodzaje produktow Spa & Wellness w turystyce aktywnej.

. Miejska infrastruktura rekreacyjna.

. Zasady projektowania $ciezek przyrodniczych.

. Fitness jako forma aktywnosci fizyczne;.
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